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CRM-ES recorre ao Tribunal
Regional Federal para solucionar
problemas na UPA de Carapina
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Setor de fiscalizacao Recém-formados Epidemia de coqueluche

Conselho realiza mais de 400 A pedido do CRM-ES, comissio Espirito Santo é o estado com
vistorias para avaliar condigdes formada no CFM propde mudangas 0 maior numero de casos em
éticas, técnicas e estruturais das na documentagao para registro confirmagio clinica e com clinica
unidades de satide médico epidemiologica do Pais
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No fundo do poco

Recorrer ao Poder Judiciario para tentar
minimizar as péssimas condigbes de trabalho
e, consequentemente, de atendimento médico
na Unidade de Pronto Atendimento (UPA) de
Carapina é a constatacio do caos. E chegar
ao fundo do pogo.

Consideramos inaceitavel uma unidade
de salde em que as condigbes de trabalho
médico sdo tdo precarias que falta até mesmo
seguranca para que os profissionais exergam
sua atividade.

Ter direito a salude, com atendimento
médico de qualidade, é essencial e consti-
tucional. Por acreditar que os gestores da
salde no municipio da Serra iriam acatar a
determinacao judicial para garantir segurancga
na UPA de Carapina, o Conselho Regional
de Medicina do Espirito Santo (CRM-ES) nédo
recorreu, de imediato, da liminar concedida
ao Municipio suspendendo, antecipadamente,
a interdigdo ética anunciada para o local.

No entanto, a falta de seguranga per-
maneceu e, com isso, o CRM-ES se viu na
obrigagido de recorrer ao Tribunal Regional
Federal. Veja a matéria nas paginas 6 e 7 deste
jornal.

A preocupagio com o aumento dos
casos de dengue no Estado e também com
o surgimento da coqueluche, doenga que ja
representa uma epidemia no Espirito Santo
e nho mundo, também levaram o Conselho a
fazer um alerta a classe médica. Veja matérias
nas paginas 10 e I1.

Nesta edi¢io, o CRM-ES inova. Passa a

Perdas

publicar o Perfil, um espago em que o Con-
selho de Medicina presta uma homenagem
aos médicos cuja trajetéria profissional vem
contribuindo, de forma impar, com a forma-
3o académica, com o crescimento da classe
médica ou com a salde da populagio.

Boa leitura!

Aloizio Faria de Souza
Presidente do CRM-ES

E com pesar que o Conselho Regional de Medicina do Espirito Santo (CRM-
-ES) registra o falecimento dos médicos Rogério Jahel Nascif e José Benicio

Gomes de Souza.

Rogeério Jahel Nascif faleceu
no dia 14 de dezembro de
2012, aos 72 anos, vitima de
infarto agudo do miocardio.
Gastroenterologista, ainda
exercia a profissio e, duran-
te muitos anos, foi professor
do curso de Medicina na Uni-
versidade Federal do Espirito

Santo (Ufes).

José Benicio Gomes de
Souza faleceu no dia 8 de
janeiro de 2013, aos 64 anos,
vitima de cincer de pulmio,
descoberto no més anterior.
Neurologista, ele exercia regu-
larmente a profissdo e atuava
no Departamento de Clinica
Médica da Escola de Medicina
da Santa Casa de Misericérdia
de Vitéria (Emescam), institui-
¢do que dirigiu no periodo de
1989 a 1992.
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-of Fiscalizacao

Mais de 400 vistorias

em 2012

O objetivo foi avaliar as condicoes dos
estabelecimentos publicos

Um total de 41 | estabelecimentos assis-
tenciais de Saude (EAS), instalados na Grande
Vitéria e em municipios do norte e do sul
do Estado, foram fiscalizados pelo Conselho
Regional de Medicina do Espirito Santo (CRM-
-ES) durante o ano passado.

Sdo unidades que receberam denuncias
de falta de condigdes éticas de trabalho, locais
ja vistoriados pelo Conselho e que constavam
da lista de retorno da fiscalizacio, estabele-
cimentos inadimplentes com o CRM-ES e
novos locais de atendimento médico que, para
iniciarem suas atividades dentro dos padrées
éticos da medicina, necessitavam de vistoria
desta Autarquia.

De acordo com o médico fiscal do CRM-
-ES, Antonio Mauro Bof, o Setor de Fiscalizacio
deu continuidade as programagdes especificas
de fiscalizagdo nas unidades de salde, priori-
zando os municipios de Cariacica e de Vitoria.

LOCAL

Estabelecimentos publicos de aten- 35
¢do primaria da Grande Vitéria

Registro de pessoa juridica

Paciente “internado” no corredor do Hospital Antonio
Bezerra de Faria

O objetivo foi avaliar as condigdes éticas,
técnicas e estruturais dos estabelecimentos
publicos de satde de atengdo primaria. As
unidades basicas de saude de Vila Velha co-
megaram a ser vistoriadas em fevereiro.

Os EAS, que solicitaram cadastro ou
registro no Departamento de Pessoa Juridica,
foram vistoriados e, posteriormente, devida-
mente cadastrados ou registrados, conforme
determina a Resolugio CFM 1.716/2004.

No que diz respeito a empresas ja ca-
dastradas, que apresentavam algum tipo de
pendéncia no Conselho, a fiscalizagio teve
o objetivo de verificar se estavam ativas e
confirmar o endereco cadastral, bem como
a finalidade do atendimento.

Encaminhamentos
Para cada vistoria foi elaborado um Rela-
torio de Fiscalizagdo apontando as condigbes

VISTORIAS REALIZADAS

estruturais e de atendimento, com a identifi-
cagio, caso encontradas, das deficiéncias.

Esses relatérios foram encaminhados a
direcio clinica de cada unidade, bem como a
secretaria municipal de satide a que a unidade
estd subordinada. Por decisdo da Diretoria
do CRM-ES, os estabelecimentos que apre-
sentaram as situagdes mais criticas tiveram
seus relatérios também encaminhados para
Ministério Publico Federal, Ministério Publico
Estadual, Defensoria Publica, Vigilancia Sanita-
ria Estadual, Ordem dos Advogados do Brasil,
Defesa Civil e Corpo de Bombeiros.

A intengdo foi apresentar, a gestores
publicos e autoridades competentes, a real
situacdo de cada unidade e suas necessidades
mais urgentes para a corregdo das irregu-
laridades. O Departamento de Fiscalizagdo
segue, em 2013, avaliando as condi¢bes de
funcionamento das demais unidades de saude.

RESULTADO

Relatérios encaminhadas a Vigilancia Sanitaria Municipal e a Secretaria Municipal

de Salde.

Oito estabelecimentos foram encaminhados ao Departamento Juridico do
CRM-ES para avaliagio de possiveis irregularidades. Seus registros encontram-
-se indeferidos até o momento.

183 empresas fiscalizadas, sendo 44
no norte do ES, 15 no sul e 124 na
Grande Vitoria

Relatérios de 21 empresas foram encaminhados a Comissio de Direitos e
Prerrogativas Médicas por anunciarem especialidade sem o devido registro no
Conselho. Este fato, no entanto, nio foi impeditivo para o funcionamento da
empresa.
Fiscalizagdo em EAS motivada por
denuncias 30, sendo seis no norte do ES, cinco Relatérios enviados aos gestores e as autoridades publicas.
no sul e 19 na Grande Vitéria
Fiscalizagio em unidades de aten-
Gdo primaria, motivada pelo proé-
prio CRM-ES

35 vistorias realizadas na Grande
Vitéria

Relatérios enviados aos gestores e as autoridades publicas.

Registro de pessoa juridica / em-
presas inadimplentes A maioria das empresas ja nio estava mais em funcionamento; as que estavam

em situacio irregular foram notificadas para a devida regularizagéo.

163 fiscalizadas, sendo 97 em Vitéria,
38 em Vila Velha, nove em Cariacica
e 19 na Serra

Total de fiscalizagio em 2012

50 no norte do ES

20 no sul do ES -
34| na Grande Vitéria
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Defesa salarial

aos médicos.

Defesa salarial |l

que diz respeito a reivindicagdo médica salarial”.

Formularios de
seguradoras

A Resolugio CFM n.° 2.003, de 14 de dezembro de
2012, veda ao médico assistente o preenchimento de
formularios elaborados por empresas seguradoras
com informag&es acerca da assisténcia prestada a
pacientes sob seus cuidados. Acesse a integra da
Resolugdo no site do CRM-ES (www.crm-es.org.br).

_—

de Medicina do Espirito Santo para o médico contratado pela Autarquia. No mesmo
documento, o presidente do Conselho solicita a revisio no valor do salario oferecido

>—

Também em atengio a solicitagido de divulgacdo de disponibilidade de vagas para médicos

—

Nova area de
atuacao

O CFM instituiu uma nova area de

A Diretoria do CRM-ES, ao tomar conhecimento, em dezembro ultimo, do processo atuagio: a Toxicologia, com inter-
seletivo simplificado para a contratagdo temporaria de médicos para a Prefeitura de face nas especialidades de Clinica
Vitéria, cujo salario anunciado era de R$ 2.650,00 para 20 horas semanais, enviou, em Médica, de Medicina Intensiva, de
|7 de dezembro do mesmo ano, oficio ao Gabinete do Prefeito. Na ocasiio, o CRM- Pediatria e de Radiologia. Quem
-ES comunicou o valor do piso salarial de R$ 9.813,00, para 20 horas semanais, cuja estiver habilitado podera registrar-
implantagdo é defendida pelas entidades médicas e o qual ja é aplicado pelo Conselho -se no CRM-ES.

Atualizacao de
endereco

atuarem no Centro de Detencdo Proviséria da Serra (CDP da Serra), com salario de E imprescindivel, para o envio de comunica-
R$ 4.724,13, para uma carga horaria de 20 horas semanais, o presidente do CRM-ES, dos e de demais informagdes de interesse do
Aloizio Faria de Souza, comunicou o piso salarial defendido pelas entidades médicas médico, a atualizacio do endereco comercial
e aplicado pelo Conselho, bem como da impossibilidade de divulgacdo da oferta de ou residencial no CRM-ES. Doutor(a), confira
vagas, uma vez que o salario oferecido “contraria os ditames éticos da Medicina, no se seu endereco para correspondéncias est4

atualizado no Conselho.

Titulo de especialista

O Conselho Federal de Medicina (CFM) detectou inconsisténcias
no registro do titulo de especialista de alguns médicos, cuja data
do registro ¢é anterior a 2008. Para esses profissionais, o CRM-
-ES encaminhara correspondéncia convidando-os a comparecer
no Conselho Regional para verificar a regularidade do registro.

Concurso
para titulo de
especialista

Estio abertas, até o dia 27 de abril,
as inscrigdes para o concurso para
concessio do Titulo de Especialista em
Cirurgia Geral do Colégio Brasileiro de
Cirurgides (CBC). O concurso tera
provas escrita e oral. Acesse o site
www.cbc.org.br para mais informagio.

.
.............................................................

Pagina

Congresso

De 26 a 29 de junho, no Mak-
soud Plaza, em S3o Paulo, sera O Departamento de Registro de

realizado o XV Congresso Especialidades do CRM-ES funciona

logia Pediatrica — SLIPE 2012 periodo em que podera prestar os
e a XV Jornada Nacional de esclarecimentos necessarios a res-

Imunizagio da SBIm. Para mais peito da concessdo do registro de

informacio, acesse o site www. especialidades. A Diretoria do Con-

slipesbim2013.com.br. selho recomenda que as consultas
sejam feitas pessoalmente.
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s Educacao continuada

Medicos do PSF terao palestras
exclusivas do PEC

Os médicos do Programa Salude da Fa-
milia (PSF) contardo, neste ano de 2013, com
palestras do Programa de Educagio Médica
Continuada (PEC) direcionadas exclusiva-
mente as suas necessidades.

De acordo com o coordenador do PEC,
Severino Dantas Filho, os médicos que in-
tegram o PSF das regides a serem visitadas
pela equipe de Educagdo Médica Continuada
sdo consultados previamente a respeito dos
temas que desejam abordar.

Definidos os temas, uma programacao é
elaborada e ajustada aos dias e horarios em
que o PEC sera realizado em cada regido.
As primeiras palestras para os médicos do
PSF foram ministradas no municipio de Sio
Mateus, no dia 28 de fevereiro, ja que no dia
1.° de margo o PEC foi realizado no mesmo
municipio.

Contato

Os assuntos de interesse dos |5 médi-
cos que atuam no PSF de Sao Mateus foram:
hipertensio, diabetes, acompanhamento de
gestante, pediatria e puericultura. Os profis-
sionais que atuam nos PSFs das demais regides
do Estado podem se antecipar e procurar o
Conselho para indicar temas para que pales-
tras sejam elaboradas e agendadas durante
o ano de 2013. O contato com o CRM-ES
deve ser feito por meio do telefone (27)
2122-0100, com a Coordenacio de Educacio
Médica Continuada.

No ano passado, a equipe do PEC, segun-
do Severino Dantas Filho, realizou palestras
para os agentes de salde, o que foi muito
proveitoso. O sucesso desse trabalho levou
o Conselho a propor palestras para o PSF.

Reuniao entre o Coordenador do PEC, Severino Dantas Filho, o presidente da Delegacia Seccional do CRM-ES
de Sao Mateus, Luiz Fernando de Oliveira, e a secrefaria de Saude de Sao Mateus, Mércia Monico Comério de
Olanda, para definir as palestras para a equipe do PSF do municipio

PEC realizado no dia 1.° de marco, em Sao Mateus

]
RESPEITO MUTUO

DOUTOR,

Agendou, mas vai atrasar para chegar ao consultério? Avise ao paciente.
O tempo de espera esta acima de 20 minutos? Avise ao paciente.
O sistema de liberagéo de consultas e de exames do plano de saude esta gerando atrasos? Avise ao paciente e ao plano.

PACIENTE,

Agendou, mas néao podera comparecer a consulta? Avise ao consultorio.
Agendou, mas n&o podera comparecer ao exame? Avise a clinica.
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-«f Condicoes de atendimento

Dignidade e seguranca para medico

CRM-ES entra na Justica para garantir condicoes de trabalho para os profissionais e
atendimento digno para a populacao na UPA de Carapina

O que deveria ser garantido pela muni-
cipalidade aos profissionais e aos pacientes
na Unidade de Pronto Atendimento (UPA)
de Carapina, no municipio da Serra, precisou
ser pedido a Justiga, ja que boas condigbes de
atendimento médico e de seguranga para a
realizagio do trabalho nio sio devidamente
oferecidas no local.

A grave situagdo da UPA de Carapina, que
ndo oferece condigbes minimas para o ético
exercicio da Medicina, incluindo auséncia de
seguranga para os profissionais que atuam na
referida unidade, levou o Conselho Regional de
Medicina do Espirito Santo (CRM-ES) a recorrer
ao Tribunal Regional Federal da 2. Regido na
tentativa de minimizar os problemas existentes
no local.

No dia 9 de dezembro de 2012, a Dire-
toria, em respeito aos médicos e a populacio
atendida no local, se viu obrigada a decretar
interdicdo ética da UPA de Carapina. Desde
setembro daquele ano, o Conselho atua para,
pelo menos, minimizar os problemas existentes.
Vistoria para verificar as condi¢ées de trabalho
e de atendimento no local foi realizada e gerou
um minucioso relatério entregue em setembro
de 2012 aos gestores da unidade na tentativa

O outro lado

Da liminar que impediu a interdicdo
ética da UPA de Carapina, consta o seguin-
te argumento da Prefeitura da Serra: “... o
municipio da Serra vem envidando esforgos
para melhorar a seguranga da Unidade de
Pronto Atendimento de Carapina, na Serra/
ES, sendo certo que as agressdes verbais
ou fisicas ocasionalmente direcionadas aos
profissionais de salde nio podem ser justi-
ficativa para sua integral interdi¢do. De toda
sorte, ainda que o CRM-ES tivesse razio, o
art. 35 da Resolugao CFM n.° 1.541/98 prevé
a possibilidade de suspender a inscricdo da
unidade de satde que nio oferega condi¢Ses
adequadas ao exercicio da Medicina, bem
como a interdigio cautelar das atividades
médicas e ndo do funcionamento total da
unidade de salde, que presta outros servigos
nio submetidos a fiscalizacio do CRM, como

de solugdes amigaveis.

No entanto, por meio de uma liminar
judicial, a interdicdo ndo foi realizada, mas o
pedido de reforgo na seguranga estava deter-
minado nessa mesma liminar, o que atendia
parte das reivindicagdes do Conselho. Por esse
motivo e por, mais uma vez, tentar solugdes
amigaveis com os gestores publicos, a Diretoria
do CRM-ES acreditou ndo precisar recorrer
da decisdo, o que, infelizmente, acabou tendo
de fazer, ja que o policiamento determinado
na decisdo liminar ndo foi implementado nos
moldes pretendidos pelo Conselho.

Solucdes paliativas

Os gestores da UPA de Carapina, segundo
consta do argumento apresentado a Justica para
impedir a interdigdo ética da Unidade, informam
ter instalado 2| cdmeras com monitoramento,
quatro vigilantes de empresas terceirizadas, dois
policiais militares prestando auxilio por forga
de convénio, além de oficios encaminhados ao
Comando Geral da Policia Militar.

Essas medidas, no entanto, ndo se con-
figuram medidas suficientes, haja vista que as
cameras instaladas ndo impedem as agressoes,
os quatro vigilantes terceirizados sio apenas

servigos de enfermagem, farmacia, assisténcia
social, dentre outros”.

De acordo com o assessor juridico do
CRM-ES, Pablo Luiz Rosa Oliveira, o argumen-
to de que as medidas para o incremento da
seguranca dos médicos vém sendo tomadas
pelo Municipio, na verdade, s6 passam a ter
alguma validade quando efetivamente se mos-
trarem produtivas. Até o momento, nenhuma
melhoria gerou o resultado pratico almejado.

Ele esclarece também que a interdicdo
ética aplicada pelo Conselho cabe somente
ao corpo clinico da Instituicdo, haja vista que
a Resolucio CFM n.° 1.481/97 classifica como
corpo clinico “o conjunto de médicos de uma
instituicio com a incumbéncia de prestar
assisténcia aos pacientes que a procuram,
gozando de autonomia profissional, técnica,
cientifica, politica e cultural”.

para seguranca patrimonial e os dois policiais
militares ndo atuam nas dependéncias da Ins-
tituigdo de forma efetiva e permanente, mas
apenas prestam auxilio, na maior parte das
vezes, apOs as agressoes ja terem sido feitas.

As providéncias tomadas pelos gestores
foram paliativas, algumas, segundo a Assessoria
Juridica do Conselho, “apenas formais e estéti-
cas, persistindo o caético estado de inseguranga
para os médicos vinculados a referida instituigao,
um dos principais motivos da interdigdo ética
que veio a ser estabelecida”, informa o assessor
juridico do CRM-ES, Pablo Luiz Rosa Oliveira.

Diante dessa situagio, no dia 7 de janeiro
deste ano, um agravo de instrumento com
pedido de atribuigdo de efeito suspensivo foi
protocolado no Tribunal Regional Federal da 2.*
Regido, para que a interdicio ética possa ser feita
na UPA de Carapina e os problemas existentes
solucionados pelos gestores municipais.

De acordo com o relatério feito pelo Setor
de Fiscalizagio do CRM-ES, existem 28 falhas
na UPA de Carapina, entre elas, total auséncia
de seguranga para os profissionais que atuam
nessa Unidade de Pronto Atendimento. Até o
fechamento desta edigio, o recurso impetrado
pelo Conselho ainda néo havia sido julgado.

Pacientes no corredor da UPA de Carapina



S e pacientes

Entenda o caso

No dia |13 de setembro de 2012
teve inicio um processo de fiscalizagdo
na UPA de Carapina devido a uma série
de dendncias sobre as mas condigbes
para o desempenho ético da Medicina
no local e a total auséncia de seguran-
Ga para que os profissionais de satde
pudessem trabalhar sem o receio de
serem agredidos.

Um minucioso relatorio de fiscali-
zacdo foi elaborado e apresentado aos
gestores municipais. Desse documento
consta o registro de 28 falhas, dentre
as quais, e a de maior repercussio é a
auséncia de seguranca dos profissionais
estabelecidos na referida UPA.

Tentativas de solugbes amigaveis
foram feitas por parte do CRM-ES, mas
a municipalidade apenas adotou solu-
¢Oes paliativas, persistindo o cadtico
estado de inseguranga para os médicos.

No dia 9 de dezembro de 2012
o CRM-ES entendeu que, diante da
grave situagao que se persistia, a Unica
alternativa era a interdigdo ética da UPA
de Carapina. Nesse mesmo dia, a admi-
nistracao municipal da Serra conseguiu
na Justica uma liminar suspendendo a
acido do Conselho.

Como a decisdo liminar, além de
evitar a interdigdo, determinou segu-
ranca para o local — o que atenderia
a uma das principais reivindicagées da
classe médica - o CRM-ES chegou a
cogitar nio recorrer da decisdo.

No dia 7 de janeiro de 201 3, diante
da permanéncia dos mesmo problemas
na UPA de Carapina, um agravo de ins-
trumento com pedido de atribuigdo de
efeito suspensivo foi protocolado, pelo
CRM-ES, no Tribunal Regional Federal
da 2.* Regido para que a interdigio
ética possa, agora, ser feita na UPA
de Carapina e, assim, evitar problemas
ainda maiores para a populagdo e para
os profissionais de satde.

O agravo de instrumento esta para
ser julgado a qualquer momento. Até o
fechamento desta matéria, o CRM-ES
ainda aguardava por uma deciséo.

Recepcao da Unidade de Pronto Atendimento (UPA) de Carapina

Este é o nimero de falhas existente na Este é o nimero de atendimentos feitos
UPA de Carapina, entre elas auséncia de por dia na UPA de Carapina.

seguranga para os profissionais que la atuam,
segundo consta do Relatério de Fiscalizagao
do CRM-ES.

Sao atribuicoes dos conselhos
regionais de Medicina

Art. 15 do Codigo de Etica Médica
|

D Fiscalizar o exercicio da profissio de médico.

D Conhecer, apreciar e decidir os assuntos atinentes a ética profissional, im-
pondo as penalidades que couberem.

D Zelar pela conservacdo da honra e da independéncia do Conselho, livre
exercicio legal dos direitos dos médicos.

D Promover, por todos os meios e o seu alcance, o perfeito desempenho
técnico e moral da Medicina, seu prestigio e seu bom conceito da Medicina,
da profissdo e dos que a exercam.

D Exercer os atos de jurisdigio que por lei lhes sejam cometidos.

D Representar ao Conselho Federal de Medicina sobre providéncias necessarias
para a regularidade dos servigos e da fiscalizagdo do exercicio da profissao.



Tribunal de Etica

Para manter o médico informado sobre a quantidade de denuncias
feitas ao Tribunal de Etica e o total de sindicincias e de processos
instaurados, julgados e em tramitagdao no Conselho, uma tabela com a
atividade judicante do CRM-ES passa a ser publicada regularmente no

Jornal do CRM-ES. Em respeito a ética médica e as resolugdes e leis
que regem o Conselho de Medicina, nenhuma informagio que possa
identificar as partes envolvidas sera publicada. Toda atividade judicante
do Conselho corre sob sigilo.

Atividade judicante do CRM-ES

( DENUNCIAS SINDICANCIAS
PERIOD
DR RECEBIDAS INSTAURADAS
Dez/2012 11 |1
Jan/2013 5 5
PERIODO PEP INSTAURADO PEP JULGADO
Dez/2012 | 5
Jan/2013 0 0
. DENUNCIAS SINDICANCIAS
PERIODO RECEBIDAS INSTAURADAS
Ano de 2012 257 257
( PEP PEP
PERIOD
OPO INSTAURADO JULGADO
Ano de 2012 62 32

SINDICANCIAS SINDICANCIAS EM  SINDICANCIAS COM
JULGADAS TRAMITACAO RECURSO NO CFM
24 410 |
8 407 0
PEP EM TRAMITACAO
114
SINDICANCIAS SINDICANCIAS EM  SINDICANCIAS COM
JULGADAS TRAMITACAO RECURSO NO CFM
297 410 9
PEP
EM TRAMITACAO
114

Evite atrasos e o pagamento de multas e de juros ficando
atento aos boletos de pagamento da anuidade do Conselho.
O Setor Financeiro do CRM-ES lembra aos médicos que o
documento referente a Pessoa Fisica tem como data limite de
vencimento o dia 3| de margo.

Caso o boleto ainda nido tenha sido entregue no enderego
residencial, é importante entrar em contato com o Conselho por
meio dos telefones (27) 2122-0112 ou 2122-0130. O documento
também pode ser solicitado por meio do endereco eletrénico

Em dia com o Conselho

financeiro@crm-es.org.br.

Para os boletos referentes a Pessoa Juridica, uma nova re-
messa, também com vencimento para o dia 3| de margo, sera
enviada. Caso esse novo boleto ndo seja corretamente entregue,
¢é igualmente importante entrar em contato com o CRM-ES por
meio dos mesmos telefones ou e-mail citados no paragrafo acima.

Para evitar extravio de correspondéncia é imprescindivel
que os médicos mantenham seus enderegos atualizados no
Conselho.
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(oi Inscricao no CRM

CFM estuda mudanca na
apresentacao da documentacao

A pedido do CRM-ES, uma comissao foi formada para discutir mudancas na
documentacao para inscricao de médico nos conselhos de Medicina

Na tentativa de evitar transtornos no mercado
de trabalho para os médicos recém-formados,
o Conselho Regional de Medicina do Espirito
Santo (CRM-ES) defende maior flexibilidade
na aceitagdo dos documentos a serem apre-
sentados no ato do pedido de inscrigio nos
conselhos regionais.

O tema esta em analise no Conselho Federal
de Medicina (CFM), que criou a Comissédo
para Elaboragio de Resolugio com Critérios
de Registro com Auséncia de Diploma. No
dia 19 de fevereiro ultimo, a Comissio (veja
membros presentes no quadro desta pagina)
elaborou uma minuta de resolugio estabele-
cendo critérios para o fornecimento de regis-
tro sem apresentacio do diploma devidamente
registrado no Ministério da Educagio (MEC).

De acordo com o secretario-geral do CRM-
-ES e representante da regiio Sudeste na
Comissdo, Severino Dantas Filho, a proposta
é para que os conselhos regionais aceitem
como documentos para registro médico dos
recém-formados que ainda nio estio de posse
do diploma, a certidio de colagido de grau
emitida pela instituigio oficial ou reconhecida
para formagio de médicos, bem como, para
efeitos de comprovagio, a lista dos formandos
e a data da solenidade de colacdo de grau.

Com isso, os médicos que, por motivo de atra-
so da instituicio de ensino, estio demorando
a receber seus diplomas, poderio solicitar o
registro no CRM. No entanto, dentro do prazo
de 120 dias corridos, o profissional devera
apresentar o diploma ao Conselho onde foi
feita sua inscrigdo. A ndo apresentagio no
prazo estipulado implica em cancelamento
da inscrigdo requerida.

Registro provisorio revogado
Severino Dantas Filho explica que em 2009,
por meio da Resolugio CRM-ES n.° 215,
o Espirito Santo passou a adotar o regis-
tro provisério para os recém-formados que
apresentassem os documentos citados acima.
Nesses casos, uma inscrigdo provisoria era
emitida e o médico tinha o prazo maximo de
90 dias para retornar ao Conselho e apresen-
tar o diploma com o carimbo do MEC. Caso

A reunido para discutir as mudancas na documentacao foi realizada em Brasilia

isso ndo ocorresse, o documento provisorio
perderia a validade e o profissional, por sua
vez, perderia o direito de exercer a Medicina
até que o diploma fosse apresentado para
novo registro.

No entanto, em outubro do ano passado,
por determinagdo do CFM, a resolugio que
concedia o registro provisério foi revogada,
sob o argumento de que varios estados nido
aceitavam essa pratica. Mas o grande trans-
torno que a demora na emissdo de diplomas
vem causando aos futuros profissionais fez
com que o presidente do CRM-ES levasse o
tema para debate na reuniio de presidentes
dos conselhos, o que resultou na formacgéo
da Comisséo.

Segundo o representante do CRM-ES na Co-
missdo, Severino Dantas Filho, aqui no Espirito
Santo duas instituicdes de ensino — Escola
de Medicina da Santa Casa de Misericordia
(Emescam) e Univix — precisam enviar a lis-
tagem com os alunos que colaram grau e o
respectivo diploma para a Universidade Federal
do Espirito Santo (Ufes) para, entido, essa
documentagio ser oficialmente encaminhada
ao MEC e o diploma registrado.

Esse processo demora de dois a trés meses, o
que provoca muitos transtornos aos recém-
-formados. No Espirito Santo, somente a Ufes,
a Universidade Vila Velha e a Unido de Escolas
de Ensino Superior Capixaba (Unesc) emitem
diploma ja com registro do MEC.

Emmanuel Fortes Silveira Cavalcanti (CRM-AL e 3.° Vice-presidente do CFM)
Henrique Batista e Silva (CRM-SE e Secretario-geral do CFM)

Severino Dantas Filho (Secretario-geral do CRM-ES)

Helena Maria Carneiro Ledo (Presidente do CRM-PE)

Iran Augusto Gongalves Cardoso (Presidente do CRM-DF)

Odi José Oleiniscki (2.° Secretario do CRM-SC)

Irineu Ramos Filho (Advogado)
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Coqueluche avanca no Estado

O mundo enfrenta uma epidemia de coqueluche e, no Brasil, o Espirito Santo
registra 0 maior numero de casos notificados até 0 momento no Pais

A situacdo é grave e complexa. Uma do-
enga que aparentemente estava erradicada ou
que a comunidade cientifica acreditava estar
adormecida volta a assombrar o mundo, com
o Espirito Santo encabegando os casos de
confirmagio clinica e clinico-epidemiolégica
no Brasil.

O médico da equipe de Vigilancia Epide-
mioldgica da Secretaria de Estado da Saude
(Sesa), Ronaldo Ewald Martins, alerta para
a gravidade da situagdo e acrescenta que a
Sociedade Brasileira de Imunizagées (SBIM)
recomenda imunizar gestantes e pessoas
com maior risco de contrair a doenga. As
pessoas de maior risco, por exemplo, sio
aquelas que convivem com gestantes e com
criangas.

Em janeiro de 201 | surgiu o primeiro
caso de coqueluche em Cachoeiro de Ita-
pemirim. Hoje ja existem |7 casos positivos
em todo o Espirito Santo, confirmados por
cultura no Laboratério Central da Sesa
(Lacen) , de um total de 916 confirmagdes
clinicas. “Sdo numeros muito altos, preocu-
pantes e que representam uma epidemia, ja
que até entdo existiam poucas ocorréncias
no Estado”, informa Martins.

Mortes

Para piorar ainda mais o quadro, de
2011 até este ano morreram |0 criangas
menores de seis meses de idade. A grande
questdo é: de quem essas criangas contrairam
a doenca?! Possivelmente contrairam das
proprias mies, que estavam com a doenga,
mas pensavam estar gripadas. “As investi-
gacoes epidemiolégicas mostraram relatos
de mies‘gripadas’, com tosse por mais de
dez dias. Entio, é preciso pensar com muito
carinho na coqueluche em adultos”, relata
o médico.

Relatos do ressurgimento da coqueluche
no mundo estio sendo feitos e movimen-
tando a comunidade médico-cientifica dos
mais diversos paises. Entre eles, a Inglaterra,
cujo protocolo para atendimento da doenga
voltou a ser implantado com rigor.

No Espirito Santo, desde que foi obser-
vado o aumento nas notificagbes da doen-
Ga, a Secretaria de Estado da Saude (Sesa)
deu inicio a uma série de acdes de alerta e
de capacitagio dos profissionais da salde.
Treinamentos foram oferecidos nos munici-
pios capixabas para a realizagdo de exames
laboratoriais (coleta de swab).

\

Atentar para os casos que aparentam ser bronquiolite, pneumonia por micoplasma
ou bronquite e outras tosses, por periodo prolongado. A principio, a coqueluche pode ser
confundida com alguns desses quadros. E uma doenca de diagnéstico dificil.

Atentar principalmente para adultos, bebés e gestantes.

Pensar e desconfiar de coqueluche em adultos e nio somente como uma doenga que
atinge criangas. Um adulto com “crise de asma” pela primeira vez, cuja tosse piora, pode
estar com coqueluche.

Atentar para o fato que a coqueluche deixa de ser transmitida entre o quinto e o
sétimo dia de tratamento pos diagnostico, desde que tratada corretamente.

Atentar para a tosse que persiste por até quatro a seis semanas e que ndo cessa logo
apés com o tratamento medicamentoso.

\

A coqueluche classica é a provocada pela bactéria Bordetela pertussis. No entanto, as
bactérias Bordetella parapertussis e Bordetella bronchiseptica apresentam clinica parecida.

\

A coqueluche tem sua prevencio por meio de vacinacio ofertada pelo Sistema Unico
de Saude (SUS). Apods cinco doses recebidas até os seis anos de idade, a crianca estara
imune parcialmente (80%) por até dez anos.

Obs.: o Ministério da Satide (MS) recentemente publicou nota técnica comunicando que
ainda no decorrer deste ano de 2013 fara vacinagdo de gestantes a fim de protegé-las e,
indiretamente, proteger seus bebés.

\

A coqueluche é uma doenca altamente contagiosa, cuja transmissao ocorre por meio
de contato direto, tosse, espirro, eliminagio de secrecio ao falar ou ao tocar em objetos.
A secrecdo da coqueluche lembra uma clara de ovo.

A

Tosse de inicio insidioso parecendo um resfriado comum sem febre ou com febre baixa.
A tosse se prolonga por mais de duas semanas, tornando-se gradativamente mais intensa,
mostrando entdo os paroxismos: inicio explosivo com tosse intensa produzida por varias
expiracdes violentas, seguidas de uma Unica inspiragdo, causando o guincho inspiratério
e eliminagdo de secregdo densa igual a clara de ovo. Quase sempre se observa intenso
sofrimento para respirar ao tossir, lacrimejamento, sensagio de sufocagdo, chegando a
cianose. Vomitos sdo frequentes ao final do acesso com eliminagdo da secregdo espessa.

Em neonatos, especialmente prematuros, pode ndo se observar os paroxismos. O
esforgo de tosse nessas criangas pode levar a asfixia sem apresentagdo obrigatoria dos
paroxismos tipicos; e o ébito costuma ocorrer apés pneumonia e quadro séptico.

Atencdo: o tratamento dos menores de seis meses deve receber prioridade em unidades
de terapia intensiva.



a9

s% Dengue

Mais de 8 mil notificacoes no
Espirito Santo

SEMANA EPIDEMIOLOGICA NOTIFICACOES
A Secretaria de Estado da Satde (Sesa)
recebeu, de 30 de dezembro de 2012 a 9 de 30/12/12 = 5/1/13 956
fevereiro deste ano, o total de 8.762 notifica-
¢Oes de casos de dengue, sendo 229 suspeitas 6/1/13 - 12/1/13 1.538
da forma grave (dengue com complicagio e
hemorragica), um ébito confirmado e oito casos I3/1/13 - 1971713 1.785
sob investigagdo. Essas informagbes constam do SR Sl |
Boletim Epidemiologico n.° 6, divulgado pela llERs LD 669
Sesa, no dia |5 de fevereiro. 2711113 - 2/2/13 1,740
Sul do Estado 3/2/13 - 9/2/13 1.074
Recentemente, no sul do Estado, uma
menina de |4 anos morreu com suspeita de Total 8.762

dengue hemorragica. Diante da gravidade e

da quantidade de casos da doenca (veja qua-

dros nesta pagina), o Conselho Regional de

Medicina do Espirito Santo (CRM-ES) chama

a atencdo da classe médica para a necessidade )

de maior cuidado com os sintomas clinicos e MUNICIPIO CASOS
com a identificacdo rapida da dengue. Para mais

informagdes, acesse as Diretrizes Nacionais

para a Prevencio e o Controle de Epidemias Viana 1.056,4

de Dengue, dllsponlvel no site da Secretaria de Vitoria 6856
Estado da Salude (Sesa): www.saude.es.gov.br.

Laranja da Terra 305

Cariacica 238,2

Serra 131,7

Baixa — até 100 casos/100 mil hab Bom Jesus do Norte 126,4

Média - de 101 a 300 casos/100 mil hab Baixo Guandu 102,8
Alta — acima de 300 casos/100 mil hab Castelo 100
Fonte: Programa Estadual de Controle da Dengue. Nova Venécia 843
Vila Velha 79,1

Incidéncia por 100.000/hab
Fonte: Programa Estadual de Controle da Dengue

ANO CASOS GRAVES OBITOS LETALIDADE (%)
2009 97 2 2,1

2010 104 2 1,9

2011 209 3 1,4

2012 34 0 0

2013 122 | 1,2
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&Perfil - Hildegardo Rodrigues

Meio século formando medicos

Com uma trajetoria académica irretocavel, Hildegardo Rodrigues contribuiu para a
formacao de centenas de profissionais capixabas

Dos 80 anos bem vividos de Hildegardo
Rodrigues, 56 anos foram dedicados ao ensi-
no da Medicina. Logo depois de se formar na
Escola de Medicina da Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG), em 1956, Rodrigues
decidiu que abriria mdo de exercer a parte
clinica de sua formacéo, para abragar a carreira
académica. “Formei-me no dia 8 de dezembro
de 1956 e, no dia 9, ja era professor assistente
da UFMG”, informa.

A busca pelo conhecimento fez de Hilde-
gardo Rodrigues, quatro anos depois, um dos
primeiros professores com doutorado na area
de Medicina no Brasil. Com a experiéncia e os
muitos artigos (cerca de 40) e livros (quatro)
publicados, o professor mineiro por nascimento
e, hoje, radicado no Espirito Santo, passou por
inimeras universidades. Além de ser profes-
sor visitante em || instituicbes superiores,
foi professor titular (o nivel maximo) nas
federais de Minas Gerais e do Espirito Santo
(Ufes) e na Escola de Medicina da Santa Casa
de Misericordia de Vitéria (Emescam), onde
atua até hoje. Deu aulas regulares também na
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) e
na Universidad de Oriente, na Venezuela.

“Minha paixao sempre foi ajudar na for-
macio de bons médicos e ser (til a sociedade.
Tenho um prazer imenso de ensinar e ver a
realizagio cientifica dos meus alunos, saindo
da escola bons médicos”, ressalta o professor,
doutor em Morfologia. Apesar da longa traje-
toria na academia, Rodrigues nio tem planos
de deixar a sala de aula. “Acho que posso ser
atil mais um pouco”, revela.

| ATUACAO PROFISSIONAL EM INSTITUICOES

DE ENSINO SUPERIOR

Hildegardo Rodrigues orientando estudantes na Emescam

Ele fala com orgulho de ter sido atendido
por ex-alunos, em fevereiro deste ano, quando
teve problemas de satde. “Eu sabia que estava
sendo atendido por bons médicos, que foram
bons alunos. Tenho medo de ser atendido por
incapazes”, confessa.

Ensino no Brasil

Hildegardo Rodrigues assume sua preocu-
pagdo com a formagdo dos médicos no Brasil,
apesar de admitir que o ensino da Medicina
é muito bom em muitas escolas. Para ele, o
problema é que o governo tem permitido a
abertura de escolas sem garantias de que elas
oferecerdo um bom quadro de professores.

“Nio se faz bons professores de um dia para
o outro.”

O pior, segundo o professor da Emes-
cam, é que o Ministério da Educacdo veio a
publico dizer que vai incentivar a abertura
de escolas em locais onde faltam médicos.
“Nio faltam médicos, falta organizagio, uma
melhor distribuigdo desses profissionais, com
remuneracdo adequada e com condigdes de
trabalho”, dispara Rodrigues.

A relacdo com o ensino hoje se mantém
na Emescam, uma das mais tradicionais escolas
de Medicina do Espirito Santo. Foi o primeiro
professor da Instituicio e ministrou sua pri-
meira aula em marco de 1968.

| | PREMIOS E TiTULOS RECEBIDOS

\

N

Faculdade de Estudos Administrativos de Minas Gerais (FEAD)
Universidade Federal da Bahia (UFBA)

Universidade de Sio Paulo (USP)

Universidade Federal do Maranhio (UFMA)

Universidade Federal de Sio Paulo (Unifesp)

Escola Paulista de Medicina (EPM)

Universidade Federal de Goias (UFG)

Universidade Federal Fluminense (UFF)

Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes)

Escola Superior de Ciéncias da Santa Casa de Misericordia de Vitéria (ESCSCMV-
-EMESCAM)

Universidade Catdlica de Pelotas (UCPEL)

Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF)

Universidade de Santa Maria (USM)

Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

Universidad de Oriente (UDO), Venezuela

Universidade de Trujillo (UT), Peru

2010 - Titulo de Proficiéncia em Anatomia, SBA.

2008 — Homenagem da Assembleia Legislativa do Estado do Espirito Santo
aos “40 Anos da Emescam de Vitéria”, Assembleia Legislativa do Estado
do Espirito Santo.

2008 — Laurel Professor Alfonso Bovero, SBA.

2007 — Maestro de la Anatomia de América, Universidad de Costa Rica y
la Asociacion Panamericana de Anatomia.

2002 - Comenda Ordem do Mérito “Domingos Martins”, Assembleia
Legislativa do Espirito Santo.

2002 - Sécio Honorario da Sociedade Brasileira de Anatomia, SBA - So-
ciedade Brasileira de Anatomia.

2002 - Placa de Homenagem aos Ex-Presidentes dos Congressos Brasileiros
de Anatomia, SBA - Sociedade Brasileira de Anatomia.

1970 - Valor Humano em Ensino, Prefeitura Municipal de Juiz de Fora.



