


CLINICA MEDICA

0 primeiro especialista

O profissional especializado em Clinica
Médica deveria ser responsavel pelo primeiro
atendimento, especialmente na rede publica
de saude. A reflexao é do Clinico, ex-
presidente da Sociedade Brasileira de Clinica
Médica - Regional Espirito Santo (SBCM-ES),
Dr. Eurico de Aguiar Schmidt.

O Clinico Médico estuda e conhece um
pouco todas as especialidades. “Indo ao
Clinico, o paciente, se preciso for, sera
encaminhado a um outro especialista de
forma mais assertiva”, explica.

MAIS RARO

Hoje, de acordo com o ex-presidente da
SBCM-ES, ha poucos médicos atuando como
clinicos no Estado, ja que a especialidade
sofre com a visao primaria do paciente que
busca médicos de outras especialidades sem
ter certeza a que area médica recorrer.

Ele acredita que o ideal é que os servigos
publicos e privados tivessem no Clinico
Médico o profissional responsavel pelo
primeiro atendimento, a exemplo do que
acontece, segundo Dr. Eurico, em sistemas
de salde como o da Inglaterra.

Apesar dos problemas para a especialidade,
ele acredita que o futuro aponta para a volta
ao “médico antigo”. “Somos como médicos
de familia. Eu ainda visito muitos pacientes

em casa.”
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EDUCAGCAO CONTINUADA

FACA A SUA AGENDA

Figue atento aos eventos educativos
previstos para o més de maio.

Aula de ética médica

UVV, 16 de maio, as 15h

Ministrada pelo presidente do CRM-ES, Dr.
Fabricio Gaburro.

PEC em Alegre

13/05 - 19h - Casa de Caridade Sao José
Programacao

Sepse, ministrada pelo infectologista e
conselheiro do CRM-ES, Dr. José Américo
Carvalho; Cuidados Paliativos / Terminalidade,
ministrada pela membra da Cdmara Técnica de
Medicina Paliativa do CFM, Dra. Waleska
Goncalves dos Santos Cintra.

PEC em Nova Venécia

20/05 - 19h - Auditério do Hospital Sdo Marcos
Programacao

Antibioticoterapia - ministrada pelo
infectologista e conselheiro, Dr. José Américo
Carvalho; Cuidados paliativos/Terminalidade -
ministrada pela membra da Cdmara Técnica de
Medicina Paliativa do CFM, Dra. Waleska
Goncalves dos Santos Cintra

PEC em Venda Nova do Imigrante

27/05 - 19h - Centro Cultural de Venda Nova
Programacao

Cefaleia - diagnéstico, classificagao e tratamento,
ministrada pela especialista em Neurologia, Dra.
Rubia Rasseli Sfalsini

AVC - Hemorragico e Isquémico, ministrada pelo
especialista em Neurologia, Dr. José Anténio
Fiorot Junior

Pancreatite Aguda - novos conceitos e Embolia
Pulmonar Aguda, ministrada pelo especialista
em Radiologia e Diagnoéstico por Imagem, Dr.
Paulo Afonso Nicoli




CURSO DE URGENCIA E EMERGENCIA

Mais preparado
para enfrentar o
dia a dia

Dias depois de fazer o Curso de Urgéncia e
Emergéncia em Pediatria, oferecido
gratuitamente pelo CRM-ES, a Dra. Carla
Lessa Pena Nascimento passou mais
“suavemente” por um plantao.

“Tive um daqueles plantdoes bem pesados,
com até quatro emergéncias ao mesmo
tempo. Senti o quanto o Curso de Urgéncia e
Emergéncia em Pediatria, que fiz pelo CRM-
ES, ajuda a gente nessa hora”, disse a
médica, uma das alunas das turmas
oferecidas neste ano de 2022.

A opinido da colega é reforgcada pela Dra.

Larissa Sartério Menegardo: “Excelente curso!

Focado em questdes que, com certeza,
ajudam muito no dia a dia”.

OUTRAS OPINIOES

“Essa experiéncia foi muito
enriguecedora. E muito importante que
o CRM-ES oferega cursos de
aprimoramento, para que a gente
mantenha sempre o melhor
atendimento aos Nossos pacientes.
Muito obrigada pelo curso! Ja aguardo
ansiosa para participar dos proximos”
Dra. Julia de Paiva Rodrigues da Silva

“O curso foi excelente, superou todas as

expectativas”
Dr. Taynara Silva Dino

NOTA DEZ

Os comentarios das médicas ilustram a
satisfacdao dos alunos com os cursos de
Urgéncia e Emergéncia oferecidos pelo
CRM-ES gratuitamente. Todos os alunos das
quatro turmas em pediatria, realizadas entre
janeiro e marco deste ano, deram nota
maxima ao curso.

As turmas de Urgéncia e Emergéncia em Pediatria
foram realizadas entre janeiro e margo deste ano

AGORA E A VEZ DO CURSO EM
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

O CRM-ES oferece, neste més de maio, duas
turmas para o Curso de Urgéncia e
Emergéncia em Ginecologia e Obstetricia.

A primeira, nos dias 14 e 15, e a segunda, nos
dias 28 e 29. Cada turma tera um total de 40
alunos.

O cadastro antecipado aumenta as chances
de participar, ja que os cursos gratuitos do
CRM-ES sao muito concorridos.

A preferéncia é para os profissionais que
atuam na Rede de Atencdao as Urgéncias no

Espirito Santo.

Faca o seu cadastro no site do CRM-ES!




PUBLICIDADE MEDICA

Para ndo errar na dose

A publicidade médica, especialmente nas
midias sociais, € tema recorrente de

discussao e questionamento. Para dar mais i

seguranc¢a ao médico, a Comissao de E Q ulvocos
Divulgacao de Assuntos Médicos (Codame) MAIS COMUNS
do CRM-ES emitiu 179 orientacgodes a

profissionais e empresas médicas em 2021. v Publicar o antes e o

depois de pacientes
Segundo a coordenadora da Codame, a

conselheira Dra. Adriana Botti de Araujo,
muitos dos pequenos equivocos cometidos
na maioria das vezes, principalmente nas
midias sociais, é facilmente corrigivel, tendo
um pouco mais de atencao.

v Alusao feita a
especialidade médica
sem ser especialista

v  Nao inserir nas pecas

“E preciso desmistificar o trabalho da publicitarias o CRM
Codame, que existe mais para orientar do (tem de identificar
que para fiscalizar o médico”, disse a também o Estado de
conselheira. registro) e o RQE

RESOLUGAO v~ Expor o paciente de
forma que ele possa

Todas as orientacoes sobre publicidade ser identificatle

médica podem ser encontradas na
Resolucdo CFM 1974/11, que esta no site do
CRM-ES.
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