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Os novos conselheiros assumem 
a administração 2023-2028 
no dia 1º de outubro 

Nova
GESTÃO

SETEMBRO AMARELO

Empatia e solidariedade,
pela vida de todos
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Uma cartilha da ABP e do CFM, no site
setembroamarelo.com ajuda a identificar
riscos e a buscar tratamento. 

Informe-se ainda mais e participe desse
esforço para reduzir o número de suicídios
e melhorar a qualidade de vida das
pessoas que sofrem de transtornos
mentais. 

A campanha Setembro Amarelo,
desenvolvida pela Associação Brasileira 
de Psiquiatria (ABP) em conjunto com o
CFM, tem o apoio do CRM-ES. A prevenção
ao suicídio deve ser uma preocupação de
todos, em especial dos profissionais da
saúde. 

Cabe a médicos e outros profissionais de
saúde orientar os cuidados que podem
levar à prevenção do número crescente 
de suicídios, tendo como vítimas, 
 principalmente, pessoas que sofrem de
transtornos mentais. A identificação
prévia desses problemas e a
recomendação para que esse paciente
seja diagnosticado e tratado por um
psiquiatra são fundamentais para garantir
a prevenção. 

SETEMBRO AMARELO
 

Diretoria: Fernando Avelar Tonelli (Presidente) - Celso Murad (Vice-presidente) - Ruy Lora Filho (Secretário-geral) - Maurício Pires
Anastácio (1º Secretário) - Robson Ribeiro Modenesi (2º Secretário) - Márcio Martins de Souza (1º Tesoureiro) - Antônio Carlos Sanches
de Oliveira Junior (2.º Tesoureiro) - Telma Freitas Pimenta (Corregedora) - Marta Helena Zortea Pinheiro Cunha (Sub-corregedora). 
 Conselho Editorial: Fernando Avellar Tonelli – Presidente do CRM-ES, Robson Ribeiro Modenesi - Diretor de Comunicação, Karoline
Calfa - Coordenadora de Comunicação.  Jornalista Responsável: Cláudio Rocha - ES0458JP / Estagiária: Camilla Lemos
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A sua solidariedade e o tratamento
certo ajudam a prevenir o suicídio

Pesquisa realizada ainda 
este ano pelo Movimento 
Médicos Atletas e o CRM-ES, 
com médicos que atuam 
no Espírito Santo, identificou 
que entre os profissionais 
que responderam ao estudo, 
6,2% sofrem com problemas 
relacionados à depressão. 

Se você sofre com algum 
transtorno, também 
busque ajuda. Procure 
um colega psiquiatra! Sua 
vida merece uma chance. 
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BUSQUE AJUDA,
DOUTOR



ELEIÇÕES 2023

 

Os 40 conselheiros eleitos no último dia 
15 de agosto assumem a gestão 2023-2028 
em 1º de outubro, em solenidade a ser
realizada na sede do Conselho Regional 
de Medicina do Espírito Santo (CRM-ES),
em Bento Ferreira. Na oportunidade, os
conselheiros definirão o novo presidente 
e os demais membros da Diretoria.
 
A eleição deste ano teve como novidade o
fato de ter sido realizada totalmente pela
internet. Apesar do novo sistema, não
houve ocorrências que comprometessem a
votação.

No Espírito Santo, 12.123 médicos estavam
aptos a votar. Ao todo, votaram 9.554
médicos e médicas, o que representa
78,81% dos profissionais.
 
Foram 3.947 votos na chapa 1 – Avançar
Mais (43,85%), 3.214 (35,71%) na chapa 2 –
Juntos Por Um Novo CRM e 1.840 votos
(20,44%) na chapa 3 – Com Ciência e Ética.
Votos e brancos e nulos somaram 553
(5,79%).

O presidente da Comissão Regional
Eleitoral (CRE), Dr. Almir Guio, elogiou o
novo processo conduzido pelo CFM e a
Comissão Nacional Eleitoral, pela clareza
do trabalho e pela visão de futuro.
Compuseram a CRE, também, os doutores
Albermar Roberts Harrigan e Laerte Ferreira
Damaceno.

Nova gestão começa em 1º de outubro

TITULARES
Dr. ADIB BARBOSA SALUME
Dr. ANDRÉ CARNEVALI DA SILVA
Dr. ANTONIO CARLOS SANCHES DE OLIVEIRA JUNIOR
Dr. ARON STEPHEN TOCZEK SOUZA
Dr. CARLOS ANDRÉ DAHER SANTOS
Dr. CELSO MURAD
Dra. CLEIDE KELLY TSCHAEN
Dra. DIANDRIA MARGOTTO BERTOLLO
Dr. FERNANDO AVELAR TONELLI
Dr. JOSÉ ALBERTO DA MOTTA CORREIA
Dr. JULIANO CEZAR MIERTSCHINK PINA
Dra. KAROLINE CALFA PITANGA
Dr. MÁRCIO MARTINS DE SOUZA
Dra. MARTA HELENA ZORTEA PINHEIRO CUNHA
Dr. MAURÍCIO PIRES ANASTACIO
Dra. MÔNICA PACHECO MURAD DE ALCANTARA
Dr. PAULO ANTONIO DE MATTOS GOUVEA
Dr. ROBSON RIBEIRO MODENESI
Dr. RUY LORA FILHO
Dra. TELMA FREITAS PIMENTA

SUPLENTES
Dr. AKEL NICOLAU AKEL JUNIOR
Dr. ALBANO SIQUEIRA MUNIZ TEIXEIRA DA SILVA
Dr. ALEXANDRE TEIXEIRA DO CARMO
Dr. ANTONIO FRANCISCO LOUZADA GOMES
Dr. CARLOS HENRIQUE SEGALL JUNIOR
Dr. CARLOS MAGNO PRETTI DALAPICOLA
Dr. ELEDIR ANDRIOLO TESCH
Dra. ELIANA BERNADETE CASER
Dr. EZEQUIEL LEAL FILHO
Dr. JORGE WILIAN GADIOLI
Dr. JOSÉ AMÉRICO CARVALHO
Dra. KARLA PEISINO DO AMARAL
Dr. LEANDRO RUA RIBEIRO
Dr. LOURENO CEZANA
Dra. LUSANERE CRUZ
Dra. RENATA SCARPAT CARETA
Dr. RICARDO ABELHA
Dra. ROCHELLE PAGANI RODRIGUES
Dr. TERCELINO HAUTEQUESTT NETO
Dr. VITOR FITARONI NEVES DA CUNHA

CONSELHEIROS 2023-2028
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65 ANOS
 
 

O CRM-ES chega aos 65 anos neste mês de setembro, com
avanços na prestação de serviço ao médico e à sociedade.
 
Ao todo, o Conselho de Medicina já oferece cerca de 50 
serviços on-line, dando mais comodidade ao médico. 
Implantou, recentemente, dois programas que dão mais 
 segurança, economia, transparência e organização à troca 
de informações administrativas e a tramitação de processos
éticos e sindicâncias, por meio, respectivamente, do Sistema
Eletrônico de Informação (SEI) e do Programa Administrativo
Eletrônico (PAE), elminando controles físicos de documentos. 

Entre outros grandes avanços, ampliou a fiscalização pela
melhoria das condições de trabalho do profissional de saúde e
de atendimento à população, tornou as sindicâncias e 
processos mais racionais, aumentou a oferta de cursos, como os
de urgência e emergência, e os módulos de educação
continuada no interior do Estado.
 
Para marcar a data, o CRM-ES promove uma campanha de
valorização da história do Conselho. 

O CRM-ES foi instalado em 30 de setembro 
de 1958. Seu primeiro presidente foi Dr. Luiz
Buaiz.
 
O CRM-ES é uma autarquia federal com
atribuições constitucionais de fiscalização 
e normatização da prática médica. Foi 
criado oficialmente em 30 de setembro de
1957, pela Lei nº 3.268, mas só foi instalado, 
de fato, um ano depois. 

Os primeiros conselheiros foram eleitos 
em 18 de julho de 1959. Membros efetivos: 
os doutores Carlos Pandolpho Teixeira,
Constantino Vicentini, Luiz Buaiz, João 
Carlos de Souza, Virgílio Britto de Souza 
Neto, Jorge Abikair, Jair Andrade, Wilson
Champoudry de Mattos e Jurandir Décio
Frossard. Membros suplentes: Victor Santos
Neves, Wilson Simões Ferreira, Amantino
Soares, Benito Zanandrea, Aloir Gonçalves
Simões, Adir Gomes, Delmiro Coimbra, 
Maria José Marsiglia, Alzir Bernardino Alves.
 

Setembro é mês do CRM-ES
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Nossa história


